
姓名：胡明詩                         班別：3E(26) 

中國文化日 

六月二十五日 

 

今天是中國文化日，可以不用上課，在學校玩個痛快！ 

首先，我去欣賞變臉表演。一進入禮堂，我就聽到有些嘈吵，可很

快又安靜下來。等到最後一班來到，一位叔叔就上台開始介紹變臉。

叔叔說：「變臉來自四川，在川劇中常常出現。原本變臉是為了配合

故事，但現在變成單獨演出了。除此之外，他還介紹了變臉的方法，

可每一個都不容易。終於可以看變臉表演了！一個穿著中國傳統衣

服，披著披風的阿姨走上台，表演變臉。她不停地舞動著披風蓋過她

的臉，令我們以為她要變臉，可是沒有。正當我低頭沒有興趣時，聽

到別人「哇」地大叫，抬頭一看，阿姨變臉了！之後，阿姨表演完

了，和叔叔邀請每班一個小孩教他們變臉！所有人都很想去。可最後

是歐陽童心去的，所有人都很失望。歐陽童心上了台，跟其他小孩﹑

阿姨和叔叔學變臉，我在台下十分羨慕。 

回到課室，小息後，就是要製作工藝品。一位四﹑五十歲的阿姨走

了進來。阿姨說：「各位同學好，今天我們要做面粉公仔。」說完，

叫幾位同學過來派材料。第一個要做紅蘿蔔。材料有：橙﹑綠色面

粉，一個發泡膠和兩根竹籤。首先，把橙色面粉揉圓，再揉長一些，

就成了紅蘿蔔的形狀！最後，用竹籤把紅蘿蔔割一些條紋，再把綠色

面粉揉成長條，放在紅蘿蔔上就大功告成了！第二個是小黃鴨，材料

有：黃﹑橙﹑黑﹑白色面粉﹑發泡膠和兩根竹籤。首先，把黃色面粉

揉長一些，尾部按彎一點，就成鴨子的身體了。接著，又用一點黃色

面粉揉圓，再用一根竹籤把身體和頭固定在一起。然後又用一些黃色

面粉按扁，做成翅膀的形狀，貼在身體上。最後，用黑白色做眼睛，

用橙色做嘴巴就完成了！我們全班還來了個大合照！ 

又小息後，我們來欣賞小食製作。我們欣賞，是糖畫。一名叔叔走



了進來，放好製作用品後，準備煮糖，老師讓第二組先去排隊選圖

案。第二個是第三組，第三個是第六組……到了我，我說：「我想要

鳳凰。叔叔點了下頭，從鍋裏舀出一勺糖漿在鐵板上倒出一條直線，

在糖漿上畫了一隻鳳凰，用一根木棍黏在上面，風乾後，用膠袋遞給

我。我說了謝謝，回到座位上，流著口水！ 

這一天，我度過了一個完美的中國文化日。 



姓名：劉妤涓                         班別：3E(14) 

中國文化日 

六月二十五日 (五) 

我覺得今天是一個既充實又愉快的一天！為什麼呢？因為今天是中

國文化日，所以學校特地為我們舉行了三件有趣的事。 

第一件就是我期待已久的「變臉」表演了。變臉大師身手十分敏

捷。只見她一手把臉捂住，一手放袍子裏。「啪」一聲，大師的臉立

刻變了。這種表演讓我刮目相看！ 

第二個是讓我們親手製作的。原來是一個老婆婆教我們製作二個可

愛的面粉公仔。一個是橙色的胡蘿蔔，一個是黃黃的小鴨子。可是一

不小心把鴨子頭弄扁了，所以只好再做一次，經過我的一番努力，我

終於做好一個完好無損的小鴨子，再加上一個精緻的蝴蝶結，一個既

可愛，又活潑的小鴨子完成了！ 

第三個也就是我們這一班「小饞貓」們最喜歡的了！那第三樣究竟

是甚麼呢？第三樣就是人見人愛，垂涎三尺的糖畫了。我們班一見到

糖畫就迫不及待地想伸手去拿。因為糖畫的「糖」這個字就代表糖

果，不用說畫這字就代表一幅漂亮的畫吧！那還有人有耐心去看著別

人吃呢？你看！拿了糖畫的同學，個個都笑盈盈的。 

就像上面一樣，今天真是一個既充實又愉快的一天！ 



姓名：歐陽童心                         班別：3E(1) 

中國文化日 

欣賞變臉表演  製作工藝品   欣賞小食製作 

六月二十五日 

 

今天是我最期待的一天，因為今天是中國文化日。我們首先到禮堂看

變臉表演，太精彩了！原來她已經學了十八年，怪不得那麼厲害！之

後，老師選了我代表全班去表演，我真是太開心了！之後，我們開始

製作工藝品，姨姨教我們製作紅蘿蔔和小鴨子。我製作得好漂亮，我

很滿意。最後，是欣賞小食製作的環節，令我驚訝的是全校只有我們

班是畫糖，太漂亮了，也看起來很美味。有很多動物和昆蟲，其實都

是師傅丟的。可惜我的已經碎了，我很難過。不過他說答對的可以拿

一個小小的，結果，我真的拿到了。我特別開心，就這樣結束了文化

日，如果日日都像今天那麼開心就好了。 



姓名：黎子怡                         班別：3E(12) 

中國文化日 

今天學校舉行了中國文化日，我的心情像花兒一樣燦爛極了！ 

首先，我們去禮堂看變臉。然後，我們學做麵粉公仔。最後，當然

是令我印象最深刻的糖畫。 

小息的時候，我已經聞到麥芽糖的香味，偶爾又像棉花糖的味道，令

我垂涎三尺。 

上課的鈴聲終於響起了，我們興高采烈地回到課室，因為同學們都

很期待吃糖。首先，老師說：「這裏有張圖片，你們選擇一幅自己喜

歡的圖案，看完就傳給後面的同學，明白沒？」我們異口同聲地說：

「明白。」因為我們已經迫不及待想吃糖畫了！ 

老師傅的手勢很純熟，他連圖畫也不看就畫了起來。我心想：天

啊！師傅好利害！三下五除二地畫出一幅維妙維肖的圖畫！真是太神

奇了！ 

最後，我們還拍了一張大合照。今天，我們玩得樂不可支，給這天

加上完美的句號。 



姓名：史海瑤                         班別：3E(23) 

中國文化日 

 

 今天是大家期待已久的中國文化日。大家在今天都玩得很開心呢！ 

 首先，今天是第一樣活動就是欣賞變臉表演。變臉是由川戲傳出來的，在

二百年前已經有了，變臉方法有扯臉、吹臉、抹臉等，我們邊聽老師一邊拍

手。然後，老師邀請了一位變臉大師，她開始表演，一下子便變出另一臉來，

果然是名副其實的大師，我們也熱烈地拍手，她還邀了各班中的一位同學上台

試試，我把手舉得高高的，可是還是沒選中我，如可以我想試試，我也希望下

年選中我。 

 到了下一個活動，是做工藝作品的。因為我平時手工不好，做出來也不太

好看，看着成品簡單，做起來卻十分複雜，想一步一步來，也很困難，做完

後，我自己加了一些創意進去，我用餘下的材料做了一些小物品，後來覺也很

可愛。 

 到了最後一個活動，就是我們班中的貪吃鬼最期待的活動—自製小食(當

然，我不是貪吃鬼，但我也很期待。)     沒想到，我們如鬼此幸運，小良

是糖畫。糖畫在明代己經有了，到了清代，更是流行。全校竟只得我們是糖

畫。我選了?    ，因為牠是鳥中的王。老師也說了許多關於糖畫的歷史，今

天的中國文化日也到此結束了。 

 我們捧着作品，為美好的一天畫上句號。 

 



姓名：馮楚喬                         班別：3E(7) 

中國文化日 

欣賞變臉表演  製作工藝品   欣賞小食製作 

六月二十六日 

星期五時，學校舉辦了中國文化日，我們班同學非常興奮，因為我們

今日很多活動，有變臉表演、製作工藝品和欣賞小食製作，首先我們

先去禮堂欣賞變臉表演，有一個哥哥在台上講解我們聽，完後學了很

多變臉的知識，例如有抹臉、吹臉…… 

然後我們期待已久的變臉表演到了，變臉時是一個姨姨為我們表演，

她變了十六張臉，有多啦 A夢、蜘蛛俠……然後我們小息後就有一位

姨姨和我一起製作工藝品，我們會做鴨子和蘿蔔是用麪粉做的，姨姨

一步步教我們就做了一個美麗的工藝品。最後我們就欣賞小食製作就

有一個叔叔來了，我們會做全校只我們班有的糖畫，有多種圖案有兔

子、雪糕、蝴蝶……做完後，還有得和好朋友拍照。最後我非常喜歡

這日，因為有很多活動我感到很喜悅。 
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